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Le gruyère (sans trou) 
L’emmental (avec de larges trous) 
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Espoir un jour… 
Le train « Bernina Express » en Suisse 

 

Résumé rapide : Le Bernina Express est un train panoramique 
reliant Coire (Chur) en Suisse à Tirano en Italie, en environ 4 heures.  
Il traverse les Alpes via les lignes de l’Albula et de la Bernina, toutes 
deux classées au patrimoine mondial de l’UNESCO. 
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https://comprendre.site/le-train-bernina-express-en-suisse


Espoir un jour… 

Résumé rapide : Le Glacier Express relie Zermatt à St. Moritz (ou 
Davos) en environ 8 heures, avec des départs matinaux et des 
arrivées en fin d’après-midi. Les prix varient selon la classe : 
environ CHF 150–170 en 2ᵉ classe et CHF 250–300 en 1ʳᵉ classe, hors réservation 

obligatoire du siège (CHF 39–49). 58 



Espoir un jour… 
Ski en Suisse - Décembre à mars 

Résumé rapide  
L'Association Internationale des Portes du Soleil  regroupe 12 stations villages franco-
suisses: 
Abondance, Avoriaz 1800, Champéry, Châtel, La Chapelle d'Abondance, Les Gets, 
Montriond, Morgins, Morzine-Avoriaz, Saint-Jean d'Aulps, Torgon et Val-d'Illiez - Les Crosets 
Champoussin. 
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https://www.portesdusoleil.com/en-hiver/
https://www.portesdusoleil.com/en-hiver/
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